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SJEDNOCENÁ ORGANIZACE NEVIDOMÝCH  
A SLABOZRAKÝCH, JABLONEC  nad Nisou          
       Číslo 4/2012        Ročník 4. – červenec - srpen 2012            

                                                             ZDARMA

                              Členský časopis vydává odbočka SONS  a  SIA                                                                                                                                                                                                                                                

                                         v Jablonci nad Nisou, Dlouhá 25 a

Slovo redakce_________________________________

Vážení čtenáři,
zdravíme Vás se začínajícími prázdninami, na které jsme pro Vás pár věcí připravili. Doufáme, že pro Vás nebude nezajímavá ukázka pomůcek pro zrakově postižené a že ani nepohrdnete společným opékáním, které je vždy více milým setkáním s Vámi než lukulskými hody.

Při přípravě programu se vždycky snažíme myslet především na své klienty, tedy na Vás, takže vybíráme akce zajímavé, ale i akce pro zdraví. Tak např. letošní ozdravný pobyt v Lázních Kundratice nám opět dodal síly na duchu i na těle a z exkurze do Muzea výroby hraček v Jiřetíně pod Bukovou jsme si kromě pestrobarevných korálků přivezli i mnoho poznatků o historii podniku, o čemž se můžete dočíst v rubrice Akce uskutečněné.
Naším přáním stále zůstává setkávat se s Vámi čím dál častěji. 
Příjemné prožití letního času Vám přeje
                                                                         Vaše redakce
Akce uskutečněné______________________________

Návštěva Krtečkovy porodnice
Ve čtvrtek 10. května 2012 jsme se vydali do Jiřetína pod Bukovou, kde jsme navštívili Muzeum výroby dřevěných hraček. Kromě exkurze v provozu jsme se seznámili i s historií podniku.
V r. 1896 zakládá Johann Schowanek (1868-1934) svoji vlastní firmu v Desné v Jizerských horách.

1.1.1908 byla oficiálně přihlášena tovární výroba dřevěného zboží v Jiřetíně pod Bukovou. V r. 2008 oslavila firma 100 let své existence.
V r. 1913 zaměstnával podnik 400 dělníků v továrně a 300 dělníků domácích (výroba dřevěných perlí a knoflíků).

Zboží se vyváželo do Evropy i do Ameriky. Podle přání zákazníků se začaly vyrábět dřevěné hračky – v letech 1927-1930 byl podíl výroby hraček 60% z celkové výroby.

Na jaře 1934 – 600 zaměstnanců a v říjnu bylo vyhlášeno přijetí tisícího zaměstnance. Denní výroba v třísměnném provozu dosahovala až 16 milionů perliček.

V této době byly stále nakupovány a ve vlastní strojírně vyráběny čtyřvřetenové soustruhové poloautomaty, které jsou plně funkční dodnes.

V r. 1935 dosáhla továrna nejvyššího počtu zaměstnanců – 1308 dělníků, 37 úředníků a mistrů včetně několika set domácích dělníků.
Kromě perlí, knoflíků a hraček se zde vyrábějí figurky na halmu, kameny pro dámu a domino, barevná počitadla. 

Koncem 30. let je tradiční výroba postupně omezována a nahrazována výrobou vojenského charakteru. Převažují makety letadel, lodí, obrněných vozů, bedny na modely, bedny na munici apod. Vyrábějí se díly pro skutečná letadla např. přistávací klapky, přídavné nádrže na benzín.

V dubnu 1946 jsou vytvořeny základy výroby pianových mechanik pro firmu Petrof Hradec Králové.

V r. 1993 je firma zprivatizována Jaroslavem Zemanem a název je změněn z TOFA na DETOA.

V současné době se firma orientuje na výrobu dřevěných hraček,  dárkové předměty a komponenty do společenských her. Kromě toho neustále rozvíjí výrobu dřevěných perlí pianových a klavírových mechanik a klávesnic. Firma má obchodní kontakty po celém světě.
V podnikové prodejně je možné mimo jiné zakoupit např. magnetické divadélko, montážní hračky nebo magnetické puzzle. Tyto hračky rozvíjejí tvořivost, zručnost, fantazii, učí děti soustředit se, pozorně naslouchat. Nejcennější však je, že se mohou do hry zapojit i ostatní členové rodiny.

Den zdravotně postižených
se konal ve středu 13.6.2012  na Mírovém náměstí v Jablonci nad Nisou. I naše odbočka SONS se podílela na této každoroční akci. V našem stánku bylo možné si nechat změřit tlak mluvicím tlakoměrem, vyzkoušet colortest, který nahlas identifikuje barvy např. na oblečení, které máte na sobě, se zavázanýma očima nalít vodu do sklenice a nepřelít, což zajistí tzv. hladinka, která reaguje na styk s vodou hezkou melodií.
Děti si vyzkoušely, jaké to je orientovat se pouze hmatem a snažily se roztřídit korálky různých tvarů a velikostí nebo rozeznat poslepu různé materiály (sklo, dřevo, kov, semiš, vlnu, provázek apod.)

Spoustě kolemjdoucích se líbily zarámované fotky nafocené naší členkou Zuzkou Mrázovou, které touto cestou děkuje celý výbor naší odbočky za příkladnou iniciativu a spoustu nápadů při organizaci této akce.Zároveň děkujeme našemu členu Petru Mejsnarovi za ukázky pomoci vodicího psa a za proutěné a keramické výrobky.
O cenu Modrého slona

Soutěž o cenu Modrého slona se koná každoročně v rámci projektu Tvoříme duší, letos proběhla v týdnu od 12. do 17.6.

V tomto roce se jí zúčastnily dvě členky jablonecké odbočky SONS - Zuzana Mrázová s fotografiemi a Jana Nováková s pletenými výrobky. Na slavnostním vyhlášení vítězů v liberecké ZOO získaly čestné uznání a keramickou plaketu slona. K úspěchu srdečně blahopřejeme!!!
Akce plánované________________________________

RÁDI SE S VÁMI SETKÁME NA TĚCHTO AKCÍCH:
3.7.2012 (úterý) – Kurz efektivní komunikace – 3. lekce - od 10.00 hod. v kanceláři SONS (pozn.: přeloženo z 28.6.).
14.7.2012 (sobota) – Skleněné prázdniny v Muzeu skla a bižuterie – ukázka foukání figurek. Sraz v 9.30 před muzeem. Po zhlédnutí ukázky si budeme moci navléknout korálky a pak jít společně na oběd.
19.7.2012 (čtvrtek) – Výlet na Šetřilovsko, kde nám firma Sagitta Brno nabídne pomůcky pro slabozraké a naše setkání zpestří ochutnávkou vín, které si budeme moci zakoupit. Odjezd je v 9.25 z autobusového nádraží, stanoviště č. 8., vystoupíme na stanici Turnov Šetřilovsko noclehárna. Po skončení akce budeme mít možnost poobědvat.
1.8.2012 (středa) – Bowling – ve 14.00 hod. v restauraci U Jelena ve Mšeně.
29.8.2012 (středa) - Opékání buřtů od 14.00 hod. v restauraci Na Zálesí v Rychnově. Odjezd ve 13.00 z autobusového nádraží  ze stanoviště č. 3. autobusem
č. 15.(pozn.: autobus č. 1 v této době nejede).
Informace pouze pro členy výboru SONS:

Výborové schůze se konají vždy ve středu od 10.00 hodin, a to 11. července a 8. srpna v kanceláři SONS.

Důležité informace_____________________________

UPOZORNĚNÍ: 

Kancelář SONS bude uzavřena v termínu od 9. do 17.8.2012 z důvodu čerpání řádné dovolené.
Tyfloart – přehlídka tvorby zrakově postižených v oboru hudebním, literárně dramatickém, výtvarném a rukodělném apod. se koná od 7. do 9. září 2012 v Karlových Varech. Podrobnosti viz na www.helpnet.cz/kalendar-akci/53063-10.
Skleněné prázdniny– akce Muzea skla a bižuterie:

14.7. – foukání figurek

21.7. – výroba vánočních ozdob z dutých perlí
28.7. – tentokrát v galerii Belveder se koná výstava piva- sklenice, tácky, vtipy Urbana a točí se tam pivo Konrád

 4.8. - výrobky z taženého skla nad kahanem

11.8. - pasířské práce

25.8. – rytí skla

26.8. – malování knoflíků
Výlet na konci léta 
Vzhledem k tomu, že si v letošním roce připomínáme výročí úmrtí Boženy Němcové (+1862), bude velice vhodné vydat se po jejích stopách. Navrhujeme tedy navštívit východní Čechy, a to  Červený Kostelec (Domek B.N.) a v České Skalici Muzeum B.N., případně Barunčinu školu nebo Muzeum textilu. Všude požádáme o podrobný výklad pro zrakově postižené. Výlet plánujeme na 8. září 2012, kdy se tam konají Jiřinkové slavnosti s doprovodným programem. Přihlaste se prosím do 15.7. v kanceláři SONS a sdělte závazně, zda budete chtít zajistit oběd v restauraci.
Podrobné informace budou uveřejněny v Paprsku č. 5.
Solná jeskyně – V Jablonci nad Nisou byla otevřena v hotelu Merkur solná jeskyně. Pokud budete mít zájem, můžeme zprostředkovat její návštěvu. Vstupné pro důchodce a ZTP je 70,- Kč. 
Lázně Relax Jablonec –nabízejí mimo jiné koupele bylinné, rašelinové, solné, venkovní hydromasážní relaxační bazén (celoročně 37°C). Masáže klasické, rehabilitační, reflexní, shiatsu, lymfatické, medové. Saunu, solárium, vyhřívané bandáže a mnoho dalších procedur. Pokud budete mít zájem, můžeme návštěvu lázní zprostředkovat.
Pro zasmání___________________________________

Za 250,- Kč nahradí chlapa
Přijde ženská do tržnice na Žižkově a vidí, jak chlap prodává ve sklenici komára a na ní je napsáno:
„Za 250,- Kč nahradí chlapa.“

Tak za ním přijde a ptá se: „A jak to funguje?“

Chlap odpoví:

„Přijdete domů, vysvlečete se, pustíte komára ze sklenice, položíte se na postel a bude to. A kdyby nastal nějakej problém, tak mi zavolejte.“

Tak si ho ženská koupí, přijde domů, vysvleče se, lehne si na postel a pustí komára. Ten si sedne na zeď a nic.

Tak zavolá tomu chlápkovi. Ten přijde, podívá se na komára, vysvleče se a povídá komárovi: „Tak se dívej, ty blbče, ukazuju ti to naposled!“
Průpovídky Miroslava Horníčka
Milostný trojúhelník může existovat jen tehdy, když je jeden úhel tupý.

I ženatý může být šťastný. Jen se to nesmí dozvědět manželka.

Moudrost nepřichází vždy s věkem. Někdy věk přichází sám.
Výročí měsíce__________________________________

1.7.1952(*1877) zemřel v Praze český básník, spisovatel a dramatik Fráňa Šrámek. Zfilmován byl jeho román Stříbrný vítr a divadelní hra Měsíc nad řekou. Nejoblíbenější je jeho sbírka lyrické poezie Splav. Je pochován na hřbitově ve své rodné Sobotce. 
2.7.1932 (+2009) se v Košicích narodil herec a zpěvák Waldemar Matuška. 

11.7.1362 (*1339) zemřela v Praze Anna Svídnická, třetí manželka Karla IV. a matka Václava IV. 
12.7.1932 (*1876) tragicky zahynul zakladatel obuvnické firmy Tomáš Baťa. Stalo se tak v Otrokovicích při startu jeho letadla za husté mlhy. Ve své době byl jedním z nejúspěšnějších podnikatelů.
18.7.1552 (+1612) se ve Vídni narodil císař Rudolf II. Nebyl příliš dobrým panovníkem, ale z jeho vlády těžili hlavně obyvatelé Čech. Praha se stala hlavním městem monarchie a zažívala v té době kulturní rozkvět. Byl posledním rakouským panovníkem sídlícím v Praze.
20.7.1922 (+1982) se v Mikulově narodil skladatel jazzové i filmové hudby, dirigent, vynikající saxofonista Karel Krautgartner. Od r. 1960 do roku 1968, kdy emigroval do Kolína nad Rýnem, vedl Taneční orchestr Československého rozhlasu (TOČR).
22.7.1822 (+1884) se v Hynčicích u Kravař narodil Johann Gregor Mendel, přírodovědec, zakladatel nauky o dědičnosti (genetiky). 
5.8.1852 (*1799) zemřel v Praze František Ladislav Čelakovský, český obrozenecký básník a překladatel, vědecky studoval slovanskou lidovou slovesnost. Nejznámější básnické sbírky jsou Ohlas písní ruských a Ohlas písní českých.
2.8.1952 (*1897) zemřel v Hamburgu český filmový režisér, scenárista a herec Karel Lamač.Natočil např. Lelíček ve službách Sherlocka Holmese, Dobrý voják Švejk (černobílý, němý), Ducháček to zařídí, To neznáte Hadimršku nebo Nezlobte dědečka.
4.8.1992 (*1899) zemřel v Praze František kardinál Tomášek, pražský arcibuskup, který se zasadil o svatořečení Anežky České.
9.8.1942 se v Praze narodil Karol Sidon, vrchní zemský a pražský rabín.

10.8.1932 se v Praze narodil spisovatel Vladimír Páral, autor próz např. Mladý muž a bílá velryba, Soukromá vichřice, Milenci a vrazi, Profesionální žena. Mnohé z nich byly zfilmovány.
20.8.1912 (+2006) se v Doníně narodil František Fajtl, československý stíhací letec, od r. 1990 povýšen na generála. Bojoval za II. světové války v řadách Royal Air Force, od r. 1944 v leteckých jednotkách SSSR. Po komunistickém převratu byl bez soudu jeden a půl roku vězněn na Mírově. Motivy z jeho autobiografických knih byly použity ve filmu Tmavomodrý svět.
24.8.2002 (*1928) zemřel v Jilemnici Vladimír Komárek, malíř, grafik, ilustrátor a skvělý vypravěč.

Narozeniny____________________________________

ČERVENEC

HANA BUJÁRKOVÁ  17.7.

MARIE PLÍVOVÁ  8.7.

BOHUSLAV ŠÍR 15.7.

PETR KRAUSE 19.7.

ANNA PALDUSOVÁ 21.7.

SOŇA MÁSLOVÁ 12.7.

GALINA KEBERLOVÁ 10.7.

SRPEN

KAZIMÍRA HROMASOVÁ  2.8.

LUDMILA VRBATOVÁ 28.8.

ZDENKA VRBOVÁ 7.8.

JANA NOVÁKOVÁ 8.8.

Všem oslavencům srdečně blahopřejeme!!!
Recepty______________________________________

BABICOVY RUMBAKOULE SE SALÁTEM

 Pro 4 osoby

 Na těstíčko 
 - 4 větší brambory

 - 250 g žampionů
- 2 cibule

- 2 vejce

- 2 lžíce hladké nebo polohrubé mouky
- 2 lžíce strouhanky

- 1/2 lžičky prášku do pečiva

- sůl, pepř, olej

POSTUP:
 Brambory a cibuli nastrouháme na hrubém struhadle. Necháme chvíli stát a tekutinu slijeme.

Přidáme strouhanku, mouku s práškem do pečiva (dle hustoty mouku přidáme- nesmí téci), vejce a směs osolíme a opepříme. Žampiony v této směsi obalíme a smažíme v dostatečném množství oleje. Přebytečný tuk necháme odsát na kuchyňské papírové utěrce.

Podáváme se zeleninovým salátem.

Na salát 
- 1 okurka, 3 rajčata, 2- 3 druhy listového salátu

- 1 lžička cukru

- 1 lžíce olivového oleje

- šťáva z 1 citronu

- sůl

- bazalka

POSTUP:

 Omytou zeleninu nakrájíme, listy salátu natrháme.

Vše promícháme a zalijeme citronovou šťávou smíchanou se lžičkou cukru a se solí. Nakonec přilijeme olivový olej, dobře promícháme a posypeme lístky (nejlépe) čerstvé bazalky.

PS: Zdravá zeleninová příloha je u tohoto jídla nezbytná, neboť RUMBAKOULE se na ní podávají! Chutné jsou i s tatarskou omáčkou!

BUBLANINA s OVOCEM a kuličkami NESQUIK

- 3 vejce

- 1 čtvrtlitrový hrnek pískového cukru

- 1 čtvrtlitrový hrnek smetany ( nebo acidofilní mléko)

- 2 čtvrtlitrové hrnky polohrubé mouky
- 1 prášek do pečiva

- 1/2 kg ovoce dle chuti (třešně, jadody....)

- snídaňové cereálie Nesquik

POSTUP

Vejce s cukrem metličkou ušleháme, vlijeme smetanu (acidofilní mléko), mouku smíchanou s práškem do pečiva a vypracujeme těsto.

Pečicí plech vymažeme tukem a vysypeme moukou. Nebo plech navlhčíme a dáme pečicí papír.

Těsto vlijeme na plech, poklademe ovocem, cereáliemi Nesquik a pečeme na 170 °C asi 20 minut.

