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SJEDNOCENÁ ORGANIZACE NEVIDOMÝCH  
A SLABOZRAKÝCH, JABLONEC  nad Nisou          

        Číslo 4/2011        Ročník 3. – červenec-srpen 2011            

                                                          ZDARMA

            Členský časopis vydává odbočka SONS a SIA
                     v Jablonci nad Nisou, Dlouhá 25a
Slovo redakce_________________________________

Vážení čtenáři,
zdravíme Vás s přicházejícím létem, které je letos velice nesmělé, jako by trochu zaspalo. Někde jsem četla, že se blíží malá doba ledová a že snad z globálního oteplování sešlo – čert aby se v tom vyznal. Kdo se chce ohřát, ať si jede k moři, tam asi o době ledové nic nevědí. Nás, co jsme aklimatizovaní v této nadmořské výšce, doba ledová nemůže rozházet, zvláště po zážitku z Lázní Kundratic (viz níže). Nám jistě nebudou činit žádné potíže pěší výlety – ani za chladného počasí - na dvě rozhledny, Bramberk a Petřín (podrobnosti uvnitř listu), které zvládnou i ti méně pohybliví. Tempo si vždycky určují účastníci sami, slovo „spěch“ je pro nás neznámý pojem. 
Na konci srpna si zajedeme do Krásné za doktorem Kittlem, má tam prý nové muzeum. A tak mě napadá – když měl ty pletky s ďáblem – že by se ho mohl zeptat, jak to s tou dobou ledovou a globálním oteplováním vlastně je.
Hezké léto Vám přeje za celou redakci
                                                                   Libuše Vedralová

Akce uskutečněné______________________________

Ozdravný pobyt v Lázních Kundratice

Již po páté uskutečnila naše odbočka ozdravný pobyt v lázních. Kdo se tohoto pobytu někdy zúčastnil, jistě mi dá za pravdu, že jsme se při výběru lázeňského místa v roce 2007 trefili do černého hned na první pokus. Je jako stvořené pro náš handicap – vše je umístěno na malé ploše, takže odpadá problém s orientací. Lázeňské procedury i lékaři jsou soustředěni v jedné budově, jídelna i hotel jsou co by kamenem dohodil. Personál nás už zná, takže s úsměvem pomáhá, jak může. Pokud by si chtěl někdo na něco stěžovat, tak snad jenom na počasí, ale to by musel podat stížnost o několik pater výš, než je ředitelství lázní. Zvláště letos by ta stížnost mohla být oprávněná - 3. května, tedy druhý den našeho pobytu, padal sníh a mrzlo!!! Nám ale úsměv na tvářích nezamrzl, prostě jsme se teple oblékli a užívali si lázní naplno, jako by se nechumelilo. V partě takových báječných lidí nás totiž nemůžou rozházet ani padající trakaře.
                                                                Libuše Vedralová
Akce plánované________________________________

21. července (čtvrtek) – Výlet na Bramberk.
Odjezd MHD v 10.49 z provizorní zastávky MHD na autobusovém nádraží, která nahrazuje zastávku Kamenná, linkou č. 4 z Lukášova na Maxov, příjezd ke kostelu v Maxově v 11.15. Procházka k rozhledně na Bramberku a zpět (po asfaltové cestě celkem 3 km). Občerstvení v hospodě U Toníčka.
Odjezd z Maxova od kostela ve 14.46 nebo 16.46.
Příprava zájezdu do kraje Josefa Lady aneb „Pojedeme tam a zpátky z pohádky a do pohádky“
Zájezd se uskuteční 17. září 2011 (sobota).
Vezměte s sebou děti a vnoučata.
Každý účastník musí mít svého průvodce, pokud ho potřebuje.
Program: 

· návštěva zámku Berchtold v Kunicích-Vidovicích s muzeem (možné si osahat makety hradů a zámků i jiné exponáty muzea, je tam také výstava historických strojů, pro držitele ZTP a doprovod je vstupné zdarma)

· muzeum kocoura Mikeše v Hrusicích

· výstava veteránů

Žádáme všechny zájemce, aby se přihlásili nejpozději
do 22. července v kanceláři SONS.
Výjezdní zasedání výboru SONS - 10. srpna od 13.00 hod. u Vaškebů – dobré nápady, buřty a všechno ostatní občerstvení s sebou!
17.srpna (středa) – procházka na Petřín na přání turnovských členů. Sraz v kanceláři SONS ve 13.00 hod.
Čáry máry,kouzelný plášť,a je tu doktor Kittel !    →[image: image1.wmf]
Kdo nevěří, ať tam běží ! Pokud nechce sám, ať nás,ostatní,vezme s sebou !

KDY ?                  27.8.2011 (sobota)

SRAZ ?                Jablonečtí: 9,40 na aut.nádraží pod střechou
                            Brodští:     10,15 odjezd z aut.nádraží směr Jbc.,           

                                                výstup na zastávce Maršovice,Horní Ves                  

                            Turnovští:  pokud mají zájem, dopravit se buď do 

                                                  Jablonce nebo Brodu

KAM BĚŽET ?    Do nově otevřeného muzea dr. Kittela v Krásné

                           (předloni jsme tam byli a ještě nebylo otevřené,tak 

                            jsme aspoň dr.Kittelovi připili na zdraví jeho 

                            Šláftruňkem-kde je zbytek !?)

CO PAK ?           Procházkou k nějaké dobré restauraci, kterou vypátrá   
                            Zuzka během prázdnin.
                            Pokud nic nenajde, pojedeme do Jablonce a dáme si  

                            oběd někde tam. 

 ZPÁTKY ?          Z Maršovic Jablonečtí:   13,40 nebo 15,40 

                            Z Maršovic Brodští:        14,23 nebo 16,23, v případě 

                            oběda v Jablonci v 16,10 nebo 18,10 z Jablonce          
                            Turnovští:      opět přes Brod nebo Jablonec

PŘIHLÁŠKY ?     Buď tam budete, nebo ne.

DOTAZY ?          Z. Mrázová, tel. 604 809 362

Důležité informace_____________________________

UPOZORNĚNÍ:

Uzavření kanceláře z důvodu čerpání řádné dovolené:
od 25. července do 5. srpna 2011.
Při návštěvě kanceláře již nemusíte klepat na okno, protože se podařilo OPRAVIT ZVONEK.
OMLUVA:

Redakce se omlouvá Zuzce Mrázové i Vám, čtenářům, za to, že neuvedla do seznamu členů výboru dlouholetou členku Zuzku Mrázovou, která byla znovu řádně zvolena do výboru na dubnové členské schůzi. Chybička se prostě z nepochopitelných důvodů vloudila.

ČESKY MLUVÍCÍ TLAKOMĚR ZA 699,- Kč
Pro někoho, kdo má v blízkosti prodejnu Lidl, možná zajímavý tip:

· plně automatické měření krevního tlaku a pulzu

· naměřený tlak hlásí v češtině

· varuje před případnými poruchami srdečního rytmu

· ukazatel data a času, podsvícený displej atd.
Půjčování zvukových knih, CD a DVD – kdykoliv  v provozní době kanceláře SONS.
Pro zasmání___________________________________
Splnilo se ti někdy nějaké přání z dětství?"
"Hmm, jo, jo."
"A jaké?"
"Hmm, když mě otec tahal za vlasy, vždy jsem si přál, abych byl plešatý."______________________________
Starý lord přijde večer domů, sluha mu pomáhá z kabátu a polohlasem říká:
"Tak co, ty starej papriko, zase jsi byl v baru nasávat a koukat po hezkejch holkách, co?"
Lord odpoví:
"Nikoliv, Jamesi. Dneska jsem si byl koupit naslouchátka."________________________________

Pane šéf, můžete mi dát zítra volno? Manželka chce, abych jí pomohl s vánočním úklidem."
"Z takového důvodu vám přece nebudu dávat volno."
„Děkuji, věděl jsem, že je na vás spolehnutí.“_________
Ty nemáš nepříjemnosti s manželkou, když se vrátíš domů pozdě v noci?"
"Ne. Já se s ní vždycky vsadím, že přijdu brzo, a ona má pak radost, že vyhrála."______________________
Žena má doma tři milence a překvapí je doma manžel.
První běží do koupelny, druhý do kuchyně a třetí se schová do brnění na chodbě. První křičí z koupelny:
"Paní, tu vodovodní baterii máte opravenou". A odejde.
Druhý křičí z kuchyně:
"Paní, ten sporák máte spravenej". A odejde.
Třetí stojí v brnění před manželem a ptá se:
"Kudy tudy na Karlštejn?"

Naše talenty___________________________________

POSTŘEHY Z ULICE
          Mladík se zelenými vlasy lenivě žvýkačku žvýká...,
    že by chtěl také něco říci-když se však odváží promluvit,

                    je to spíš jako když Osel hýká.

        Holka, co stojí vedle něho, u pusy má velkou blublinu...

                ze žvýkačky zn. Bubu a jak z něho slintá-

                  má na své blůzce z ní velikou sedlinu.

              Nechápu, co Ti dva exoti vlastně spolu mají...

          chtěl bych jim porozumět, proč se při tom tváří-

                         jako by byli Adam a Eva v ráji.

                       Jak to, že naše děti jsou tak jiné...

           Je to snad naše vina-proč naše láska je vždy mine,

           a naše Obavy a jejich Osud-je pro ně jenom psina.

                 Dnes už to vím-že človíček je někdy dole...
       a někdy zase nahoře, to patří zákonitě k dospívání-

          že by však k dorozumívání patřilo slůvko VOLE,

        o tom nic nevím-snad je to jenom doba dozrávání.

                Když ale říkají to děti v pubertálním věku...

      to se dá ještě pochopit, když ale sami rodiče se toho

             účastní, bývá to trapas k breku i vzteku.

                            Obrazem rodičů-bývají děti...

            říká se, že jablko od stromu daleko nepadne-

           cti Otce svého i Matku svou-jak v Bibli se praví,
               jak děti vychováváme, tak to i dopadne.

                  Dětství je velmi krátké-za chvíli je pryč...

       ten, kdo to podcení, netuší, že na sebe si plete bič.

                     To bych chtěl vzkázat všem rodičům...

                           aby si na to jednou vzpomněli-

                       až tyto děti opustí svůj rodný dům,

                    že svou vinou se do problémů dostali.

L.P.2001 Maršovice                                   Petr Komňacký

Výročí měsíce__________________________________

1.7.1981 zemřel v Praze český malíř Zdeněk Burian (nar.1905), který vypracoval ve spolupráci s paleontology vědecky podložené malby pravěkých zvířat a lidí. Obrazy jsou vystaveny v ZOO ve Dvoře Králové.
4.7.1981 zemřel v Kalifornii český herec, dramatik, režisér, básník a překladatel Jiří Voskovec (nar.1905). Pro Osvobozené divadlo napsal spolu s Janem Werichem řadu revuí (Golem, Osel a stín, Kat a blázen, Balada z hadrů, Těžká Barbora) a filmy Pudr a benzin, Hej rup! Svět patří nám. V USA se prosadil jako divadelní, filmový i televizní herec (zahrál si např.ve slavném filmu Dvanáct rozhněvaných mužů).
20.7.1941 se v Praze narodil Jiří Grossmann (zemřel 1971), člen divadla Semafor, autor písňových textů a improvizovaných pořadů s Miloslavem Šimkem (Návštěvní den, Besídka zvláštní školy).

31.7.1901 se narodil v Nezvěsticích český politik Rudolf Slánský (zemř. 1952). Byl členem KSČ od r. 1921, v letech 1929 - 38 byl jedním z představitelů Gottwaldova vedení, 1945 – 51 byl generálním tajemníkem KSČ. V r. 1951 byl odvolán z funkce a odsouzen jako „hlava protistátního spikleneckého centra“ ve vykonstruovaném procesu k trestu smrti a r. 1952 popraven.
V srpnu 1431 došlo k bitvě u Domažlic, kde zvítězili husité nad pátou křížovou výpravou. Při útěku ztratil kardinál Cesariny údajně nejen kardinálský klobouk,ale i roucho a kápi, které byly více než 200 let uchovávány v Domažlicích jako památka na slavné vítězství husitů.

20.8.1941 se narodil slovenský herec Julius Satinský (zemř.2002).

22.8.1891 zemřel v Praze český básník, prozaik, novinář, fejetonista, divadelník, literární a divadelní kritik Jan Neruda (nar. 1834). Napsal přes 2000 fejetonů, jeho mnohotvárný a jazykově moderní publicistický styl ovlivnil další vývoj české žurnalistiky. Připomeňme si třeba jeho Povídky malostranské, Písně kosmické, Balady a romance, Zpěvy páteční.
23.8.1851 se v Hronově narodil český spisovatel Alois Jirásek (zemř. 1930).
23.8.1981 zemřela v Praze herečka Jiřina Šejbalová (nar. 1905).

26.8.1941  se narodila ve Zlíně primabalerina Národního divadla (1959-1991) Marta Drottnerová.

28.8.1551 se narodil v Janovičkách českobratrský šlechtic, politik a spisovatel Václav Budovec z Budova, aktivní účastník stavovského povstání 1618-1620. Byl popraven 21.6.1621 na Staroměstském náměstí v Praze spolu s dalšími 26 českými pány.
Narozeniny____________________________________

V červenci a srpnu oslaví narozeniny:

HANA BUJÁRKOVÁ                 EMÍLIE BRŮHOVÁ
MARIE PLÍVOVÁ                       KAZIMÍRA HROMASOVÁ
BOHUSLAV ŠÍR                         VLASTA LÉDLOVÁ
PETR KRAUSE                            LUDMILA VRBATOVÁ
ANNA PALDUSOVÁ                  JANA NOVÁKOVÁ

SOŇA MÁSLOVÁ                       ZDENKA VRBOVÁ

Všem oslavencům srdečně blahopřejeme!

Recepty______________________________________

1. Dušený kapr s karotkou
1 kg kapra, 12 dkg másla, sůl, pepř, muškátový oříšek, 1 dcl smetany, 1 dkg hladké mouky, 1 citrón, zelená petržel, karotka, cibule

Kapra nakrájíme na dílky, osolíme, opepříme a pomoučíme. Po obou stranách jej opečeme na másle. Kapra z másla vyndáme a do zbylého másla přidáme nakrájenou cibulku a necháme ji zpěnit, přidáme nakrájenou karotku, trochu nastrouhaného muškátového oříšku, citrónovou šťávu, smetanu s rozmíchanou moukou a dusíme pod pokličkou. Před podáváním posypeme petrželkou. Jako přílohu podáváme brambory.

2. Kapr na žampiónech s ořechy
Očištěný kapr (asi 1 kg), olej, máslo, sůl, sladká paprika, mouka, 1/2 dcl smetany,  1 dcl bílého vína, 70 g vlašských ořechů, 120 g žampiónů, pepř, citrón

Kapra nakrájíme na podkovy, ty osolíme, opepříme, popaprikujeme, mírně pomoučíme a zvolna pečeme na oleji s ořechy. Pak přidáme nakrájené žampióny, 2 plátky citrónu, bílé víno a dusíme pod pokličkou. Potom rybu vyndáme a šťávu zalijeme smetanou, do které jsme rozmíchali mouku. Necháme zavařit a touto šťávou polijeme kapra a zdobíme citrónem. Přílohou jsou brambory.

